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Die Kampagne «Respektiere deine Grenzen» zeigt auf, wie Naturerlebnisse ohne Gefahrdung des Wildes moglich sind

Erleben und leben lassen

Auf Skis oder Schnee-
schuhen durch die Natur
zu wandern, macht Freu-
de. Fiir die Bewohner der
Wilder und Hange kon-
nen solche Aktivitiaten
aber den Tod bringen.
Doch das muss nicht sein.
Ein riicksichtsvoller
Schneesport halt sich an
die Grenzen der Wildru-
hegebiete im Gelidnde.
Schneeschuhliufer und
Tourenfahrerinnen sollen
wissen, wie Wildtiere le-
ben und wie sie geschont
werden konnen.

HANSJAKOB BAUMGARTNER

An der felsdurchsetzten, stidex-
ponierten Flanke des Lotschen-
tals zwischen Blatten und der
Fafleralp finden sich selbst im
tiefsten Winter stets ein paar
apere Flecken, und an sonnigen
Tagen ist es hier auch nicht so
bitterkalt. Die Wildtiere wissen
das zu schitzen. Wer den Win-
terwanderweg von Eisten nach
Kiihmad begeht, kann Dutzen-
de von Gidmsen und Steinbé-
cken beobachten. Sie dosen,
dsen oder blicken stoisch hinab
auf die keine hundert Meter
von ihnen entfernten Spazier-
gdnger. Sie kénnen sich sicher
sein: Keiner wird sie behelligen.
Denn der Weg markiert die
Grenze einer Wildruhezone,
die vom 15. Dezember bis zum
15. April nicht betreten werden
darf.

Frither war das anders. Schnee-
sportler auf Skis und Schnee-
schuhen trieben die Wildtiere
immer wieder in die Flucht —
und manche in den Tod. Denn
deren Energiebudget ist im
Winter dusserst knapp bemes-
sen. Futter finden sie nur spar-
lich. Um zu iiberleben, miissen

sie ihre Aktivititen auf ein Mi-
nimum beschrinken. Jede un-
notige Bewegung birgt die Ge-
fahr, vor dem Friithling an Hun-
ger oder Entkriftung zu ster-
ben. Bevor die Wildruhezone
rechtskréftig eingerichtet war,
habe man hier jihrlich um die
20 bis 25 Stiick Fallwild einsam-
meln miissen, erinnert sich
Wildhiiter Richard Bellwald.
Jetzt sind es noch drei bis vier.

Tafeln am Wegrand informie-
ren tiber die Griinde fiir das Be-
treteverbot. Wer es nicht beach-
tet, riskiert eine Busse. Doch bis
anhin musste Richard Bellwald
erst eine Person verzeigen: Ein
Tourenfahrer war auf der Tal-
fahrt durch den Hang ge-
prescht.

Wissen schiitzt

«Einsicht in den Sinn eines Ge-
bots ist eben immer noch das
beste Motiv, dieses auch einzu-
halten», sagt Reto Soler. Er lei-
tet die vom Schweizer Alpen-
Club SAC und dem Bundesamt
fiir Umwelt BAFU getragene
Kampagne «Respektiere deine
Grenzen», die genau in diese
Richtung zielt. «Ein konflikt-
freies Zusammenleben von
Sporttreibenden und Wildtie-
renim gleichen Lebensraum ist
moglich, wenn ein naturver-
tragliches, schonendes Verhal-
ten den Menschen gewisser-
massen «zur zweiten Natum
wirdy, ist er iiberzeugt.

Die Zahl der Menschen, die ab-
seits der Pisten in der winterli-
chen Landschaft unterwegs
sind, hat in den letzten Jahren
enorm zugenommen. Dies
fithrt vielerorts zu Konflikten
mit der ruhebediirftigen Fau-
na. Betroffen sind namentlich
Steinbock, Hirsch und Gimse,
die Raufusshithner - Birk-,
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Auer-und Schneehuhn - sowie
in geringerem Ausmass der
Schneehase.

Steinbock, Gamse und
Birkhuhn in Gefahr

Schon gelegentliche Stérung
durch einzelne Schneesportler
kann fir sie problematisch
werden. Zum Beispiel fiir Birk-
hithner: Die Vogel verdam-
mern die meiste Zeit des Win-

Auerhthner Uberwintern lieber ungestort.

ters in selbst gegrabenen
Schneehéhlen. Hier sind sie ge-
schiitzt vor der Kélte und na-
tirlichen Feinden. Werden sie
zu oft aufgescheucht, gerit der
Energiehaushalt ins Defizit, zu-
mal sie danach in der Regel die
Zeit bis zum Abend der Kilte
ausgesetzt aufeinem Baum ver-
bringen. Bei nahender Gefahr
bleiben sie deshalb moglichst
lange in der Hohle, darauf ver-
trauend, unentdeckt zu blei-
ben. Doch der Stress beginnt
schon da. Das Herz rast, der
Stoffwechsel beschleunigt sich.
Der Korper mobilisiert so die
Energiereserven fiir die Flucht.
Der Vorgang wird von Stress-
hormonen gesteuert, deren Ab-
bauprodukte im Kot ausge-
schieden werden. Bereits in
massig gestorten Gebieten sind
deren Gehalte im Birkhuhnkot
deutlich erhoht, fanden For-
scherinnen und Forscher der
Universitédt Bern heraus.

Zahlreiche Wildschutz-
gebiete im Wallis

Im Wallis gibt es derzeit 16 Ge-
biete, die im Winter nicht oder
nur auf festgelegten Routen be-
gangen bzw. befahren werden
diirfen. Das sind einmal die eid-
genossischen Jagdbanngebiete
sowie die zusitzlich vom Kan-
ton ausgeschiedenen rechts-
kriftigen Wildruhezonen. Da-
neben existieren rund drei Dut-
zend empfohlene Wildruhezo-
nen, in denen man die Wege
und festen Routen ebenfalls
nicht verlassen sollte.

Wildruhegebiete — auch bloss
empfohlene — unbedingt zu be-
achten, ist die erste Grundregel
fiir einen naturvertrdglichen
Schneesport, welche die Kam-
pagne unter die Leute zu brin-
gen versucht. Eine interaktive
Karte auf der Internet-Platt-
form www.respektiere-deine-
grenzen.ch zeigt, wo sich diese
befinden und welche Bestim-
mungen in ihnen gelten. Doch
auch ausserhalb dieser Vor-
ranggebiete fiir die Fauna gilt
es, Grenzen zu respektieren.

«Bleibe im Wald auf den mar-
kierten Routen und Wegen»,
«Meide Waldrander und
schneefreie Flichen, denn dies
sind die Lieblingsplitze der
Wildtiere» und «Fiihre Hunde
an der Leine, insbesondere im
Wald» lauten die drei anderen
Kernbotschaften. Informatio-
nen iber die Lebensweise und
Bediirfnisse der Wildtiere ma-
chen diese Verhaltensregeln
verstindlich und nachvollzieh-
bar.

Grosse Informations-
offensive
Die Kampagne ist breit abge-

stiitzt. Die Kantone, Ausbil-
dungsinstitutionen, Tourenan-
bieter, Sportverbdnde, die Seil-
bahnunternehmen, Touris-
musdestinationen sind ebenso
mit von der Partie und verbrei-
ten dieselben Botschaften wie
Naturschutz- und Jagdorgani-
sationen sowie Vertreter der
Sportartikelbranche. Denn
letztlich wollen alle dasselbe.
«Wenn  Natursporttreibende
den Raum der Wildtiere respek-
tieren, braucht es weniger Ver-
bote und Einschrinkungen
und die Berglandschaft bleibt
offen fiir echte Naturerlebnis-
se», sagt Reto Soler.

Wenn das Schneehuhn zur Flucht gezwungen wird, schwinden
seine Reserven, um den Winter zu tberleben.



